
Bring deine Freunde mit ins Training!

Aktion: Mitglieder können jeden Montag 
eine Person ihrer Wahl mitbringen, de 
kostenlos mittrainiert.

Besonderheit: Es darf jeden Montag 
eine andere Person mitgebracht werden 
(jede Begleitperson kann das Angebot 1x 
nutzen).

Wann: Jeden Montag von 09:00 – 12:00 
Uhr & 15:00 – 20:00 Uhr.

Kosten: 0 € (Kostenloses Mittrainieren).

Extra-Bonus für dich: Meldet sich deine 
Begleitperson direkt vor Ort an, erhältst 
du 4 Wochen Gratis-Training!

So geht's:
Schnapp dir Montags deine 
Trainingspartner, kommt gemeinsam im 
Aktionszeitraum vorbei, meldet euch am 
Empfang an und startet direkt durch!

Gültig einmalig pro Begleitperson mit 
Wohnsitz in der Region Bayreuth und Hof


